
令和4年６月
中村保育所

3日(金) プール開き

9日(木) 尿検査（配布日）
14日(火) 尿検査（回収日）
24日(金) 誕生会

（尿検査の対象は、2歳児以上です。）

７月の予定

7日(木) 七夕まつり
誕生会

8月の予定

6月の予定

※尿検査は、起床後朝一番

  の尿を提出してください。

掲示板に注目

誕生会

「よく嚙む」ことで4つの効果

　『子どもの頃の体験活動』が豊富な人ほど、挑

戦する意欲、自己肯定感などが強いという結果が

出ているそうです。そして、天才の脳の３つの性

質は、“好奇心がある”“意欲がある”“満足感

を感じやすい”ということでした。

　中村保育所でも体験を大切にしています。5月

は、夏野菜と夏の花を植えました。種まき、水や

り、手入れをし、収穫の喜び。この体験は、子ど

も達の心と脳裏に深く刻まれることでしょう。

もうすぐ梅雨入り。

梅雨に美しく彩りを添えてくれる紫陽花は、育つ土の性質によって色が変わる不思議な花だそう

です。花が咲く日が楽しみです。

日本一暑い街久留米⁉熱中症‼コロナウイルス感染症対策‼等々、大人達が考えているうちに子

ども達は、日々成長しています。たくましい子ども達です。

今月3日はプール開きです。子ども達の心待ちにしているプール遊びを安全に、感染症対策に十

分に配慮しながら、思う存分に水遊びを楽しんでいきたいと思います。

1，消化を助け

2，虫歯を防ぐ

3，注意力、集中力、バランス力を高める

4，肥満を防ぐ

「よく嚙む」ことはとても大切ですね。子どもたち

にもよく嚙んでほしいです。

園の給食やおやつは、よく嚙める食材を取り入れ、

歯応えのある固さや切り方にしています。

6/4～6/10は歯の衛生週間です。

ご家庭でも、お口の健康を見直す機会にしましょう。

※歯磨きも感染症予防につながります。

大切なお知らせ、予定の変更

などは、掲示板に張り出してい

ます。お迎えの時には必ず掲示

板を見てください。尚、緊急の

連絡については園renrakuで

メールを一斉送信します。ご注

意ください。見られましたら必

ず、メール下部【既読確認】の

URLをクリックしてください。



ゆり組 うめ組 つばき組

みんなで製作に取り組んで、テラスや廊下にそれぞれ飾りました☆

植えた後も、水やり頑張っています！！

     トマト、キュウリ、ピーマン、トウモロコシ 小さい子もバケツで水やりです。

     等々…実り多くなりますように。  草取りもしています！

野菜たちも少しずつ大きくなってきました☆

暑い時には、水を求めて各クラス色々な方法で

親しんでいます☆公園の噴水のように水をまいて

思いっきりどろんこになって、遊んでいます♪

～こいのぼり製作🎏(うめ・つばき・ゆり組)～

～夏野菜を植えました～

～水・どろんこ遊び～

5月の活動


